KW 43 _‘, . Evangelischer Hort Karlsplatz
2010.25 - 241025 ] Speiseplan f

Vorspeise Hauptspeise Dessert
Huhnersuppe mit GrieRdukaten Putenleberkase mit Brioche Bun und gekochtem Maiskolben ~ Obst
F.1-AC G C, G K-G

mildes SuRkartoffelkarottencurry mit Bio Basmatireis ¢

Salatvariationen

Klare Gemusesuppe mit Rahmgeschnetzeltes mit hellen Dinkelpenne A r.c i1-Ac Rohkostmix
- &
Supcpenemlage Brokkoli-Kasenuggets mit Krauterdip und gedampften Reis »,
A C.G-G
Salatvariationen
Rindsuppe mit Frittaten Fischstabchen mit Risi-Pisi ~ D Milchbrotchen
F.I-ACF.G % A C G
gratiniertert Erdapfelauflauf mit Lauch A c G
Salatvariationen
Pastinakencremesuppe Bauernspatzle-Pfanne mit Gemiuse Marillenkuchen
G A CG,J A CG
Salatvariationen
Minestrone mit Einlage sulRer Topfenauflauf mit Beerenragout 2 c ¢ Roggenbrot mit
AC| & .
Bohnengulasch mit veganen Chunks mit Bio Semmel 2 & AHuGrr;musaufstrlch

Salatvariationen
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A Gluten |B Krebstiere |C Ei | D Fisch |E Erdnuss |F Soja | G Milch | H Schalenfrichte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere


Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen


7 e e °e
Schweinefleisch g Rindfleisch v Hahnerfleisch ’%‘ Putenfleisch » Fisch . Enthalt Tomate o Vegetarisch D' E Kl N D ER KUCH E




	KW 43
	Evangelischer Hort Karlsplatz
	20.10.25 - 24.10.25

