KW 45

03.11.25 - 07.11.25

Schweinefleisch gRindfleisch

A Gluten |B Krebstiere |C Ei | D Fisch |E Erdnuss |F Soja | G Milch | H Schalenfrichte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere

Vorspeise

Rindsuppe mit Suppeneinlage
Fl-AC %

Klare Gemusesuppe mit

Rollgerste
- A

Huhnersuppe mit Suppennudeln

F,l-A
Bohnencremesuppe
G

Klare Gemusesuppe mit

Kaseschoberl
I-AC, G

HUhnerfleisch

Putenfleisch

Speiseplan ? f

Hauptspeise

Letscho mit Huhnerstreifen mit Reis &

rote Rube-Falafel mit Couscous und Krauterdip 2o-A--c
Salatvariationen

Hascheehornchen » r %

Tofugemusepfanne mit Kokosreis r ¢ &

Salatvariationen

Erdapfelgnocchi mit Schinkenparmesansauce A-4 ¢ r G,

Erdapfelstrudel mit Paprikadip A.c.c-c c

Salatvariationen

gekochtes Rindfleisch in Wurzelgemiuse mit Bio
Salzerdapfeln  #

Pasta mit Gemusesugo ~ -1 &
Salatvariationen

gefillte Topfenpalatschinken mit Orangensauce 2 ¢ G-G

Knodel mit Ei mit Schnittlauch 2 c G

Salatvariationen

Fisch .EnthéltTomate “Vegetarisch

Evangelischer Hort Karlsplatz

Dessert

Obst

Bircher Musli mit Marille und

Cranberry
A G H,L

Laugenstangerl
A G

Joghurt-Pfirsich-Kuchen
A CF.G

Bauernbrot mit Butter
A-G

DIE KINDERKUCHE


Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen
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