KW 12

16.03.26 - 20.03.26

Schweinefleisch gRindfleisch

Vorspeise

Rindsuppe mit
Krauterdukaten

FI-AC | %

Klare Gemusesuppe mit

Hirse
|

Minestrone mit Einlage
AC| &

Karfiolcremesuppe
G

Klare Gemusesuppe mit

Buchstaben
|- A

HUhnerfleisch

Speiseplan ? f

Hauptspeise

Dralli mit Putencarbonara »-A.r. G,

klassisches Erdapfelgulasch mit Schwarzbrot 2 &
Salatvariationen

faschierter Rindsbraten mit Reis und Erdapfelsalat ~ c.rc) L #

Penne mit Sauce Primavera und Parmesan Ac.c &
Salatvariationen

Gemuseschnitzel mit Bio Petersilerdapfeln und Joghurt-Zitronensauce
ACGIG

Salatvariationen

faschierte Huhnerballchen mit Bratensaft und Erdapfelpuree aus Bio
Erdapfeln A c-r G 1--G

Eiernockerl mit Schnittlauch 2 c G
Salatvariationen

Milchreis mit Kakao ¢ -

tiroler Schlutzkrapfen in brauner Butter mit Parmesan und Schnittlauch
A CG-CG

Salatvariationen

Putenfleisch

Fisch .EnthéltTomate “Vegetarisch

A Gluten |B Krebstiere |C Ei | D Fisch |E Erdnuss |F Soja | G Milch | H Schalenfrichte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere

Evangelischer Hort Karlsplatz

Dessert

Obst

cremiger Vanillepudding
G

Topfenballchen mit

Birnenmus
A C, G

Birnenmohnkuchen
A C.G

Roggenbrot mit

Krauterfrischkase
A-G

DIE KINDERKUCHE


Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen
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