
Vorspeise Hauptspeise Dessert

MO

Rindsuppe mit Frittaten 
F, I - A, C, F, G 

Bio Spaghetti mit Rindsbolognaise und Parmesan A - F, I - - C, G
 

Gemüselaibchen mit Zartweizenebly und
Paprikasauerrahmdip A, C - A - - G

Obst 

DI
Gemüsesuppe mit
Grießtaler 
I - A, C, G

Rahmgeschnetzeltes mit Reis A, F, G, I 

vegetarischer Linsentopf mit Semmelknödeln G, I - A, C, G

Obstmix 

MI
Hühnersuppe mit
Suppeneinlage 
F, I - A, C 

Rigatoni mit cremiger Tomatensauce 
A - G 

Apfel-Streusel-
Kuchen 
A, C, G

DO
Kürbiscremesuppe 
G

Augsburger mit Erdäpfelpüree aus Bio Erdäpfeln I, J - G  

gebratener Eierreis mit Karottensalat C, F

Rohkostmix 

FR
Gemüsesuppe mit
Kräuternockerl 
I - A, C, G

flaumiger Kaiserschmarrn mit Apfelmus A, C, G

klassisches Erdäpfelgulasch mit Schwarzbrot A 

Karottenbrot mit
Butter 
A, F - G
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Evangelischer Hort Karlsplatz
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 Schweinefleisch   Rindfleisch   Hühnerfleisch   Putenfleisch   Fisch   Enthält Tomate   Vegetarisch
A Gluten |B Krebstiere |C Ei | D Fisch |E Erdnuss |F Soja | G Milch | H Schalenfrüchte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere

Salatvariationen
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Salatvariationen
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Salatvariationen


