KW 37

07.09.26 - 11.09.26

Schweinefleisch gRindfleisch

Vorspeise

Klare Gemusesuppe mit bunter
Gemuseeinlage

Huhnersuppe mit
Suppennudeln

F.l-A

Erdapfelcremesuppe

G

Gemusesuppe mit
Kaseschoberl

I-A,C G

Huhnerfleisch

Putenfleisch

S_opeiseplan g) f

Keine Bestellung

Chili con Carne mit Bio Semmel
AF-A@¥

SuBkartoffeleintopf mit Bio Basmatireis

G @

Salatvariationen

Huhnerfleisch im Tempurateig mit Jasminreis
und suBB-saure-Sauce

A-F

Cremespinat mit Bio Salzerdapfeln und

hartem Ei
A G-C
Salatvariationen

Kinderkiichen Huhnerkebab mit Tzaziki und
Sternchenreis

F.G,J-CG,J-AC

Gnocchi mit Parmesansauce
A-AC G
Salatvariationen

Geschupfte Mohnnudeln mit Apfelmus
ACG
Falafelballchen mit gelben Reis und

Knoblauch-Sauerrahmsauce
A-C, G,]
Salatvariationen

S o
Fisch . Enthalt Tomate Vegetarisch

A Gluten |B Krebstiere |C Ei | D Fisch |E Erdnuss |F Soja | G Milch | H Schalenfrichte | I Sellerie | J Senf | K Sesam | L Sulfite | M Lupinen | N Weichtiere

Evangelischer Hort Karlsplatz

Karisplatz

Dessert

hausgemachtes
Pfirsichjoghurt

G

Schoko-Zwetschken Kuchen
mit Walnussen

A C G, H

hausgemachte Heidelbeer -

Topfencreme
G

Rohkostmix mit
Schnittlauchdip

C.G] @

Roggenbrot mit
Paprikaaufstrich

A-G

DIE KINDERKUCHE


Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen

Salatvariationen


