
Vorspeise Hauptspeise Dessert

MO
Rindsuppe mit
Suppeneinlage 
F, I - A 

Letscho mit Hühnerstreifen mit Reis 
A, F  

Falafel mit Couscous und Kräuterdip 
A - A - G

Obst 

DI
Gemüsesuppe mit
Rollgerste 
I - A

Hascheehörnchen 
A, F 

Tofugemüsepfanne mit Kokosreis 
F, G 

Bircher Müsli mit Marille und
Cranberry 
A, G, H, L

MI
Hühnersuppe mit
Suppennudeln 
F, I - A 

Erdäpfelgnocchi mit Schinkenparmesansauce 
A - A, C, F, G, J 

Erdäpfelstrudel mit Paprikadip 
A, C, G - C, G, J

Laugenstangerl 
A, G

DO

Bohnencremesuppe 
G

gekochtes Rindfleisch in Wurzelgemüse mit Bio
Salzerdäpfeln 
I 

Pasta mit Gemüsesugo 
A - I 

Joghurt-Pfirsich-Kuchen 
C, G

FR
Gemüsesuppe mit
Käseschöberl 
I - A, C, G

gefüllte Topfenpalatschinken mit Orangensauce 
A, C, G - G

Knödel mit Ei mit Schnittlauch 
A, C, G

Bauernbrot mit Butter 
A - G
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